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Pelatihan Basic Sea Survival (BSS) merupakan pelatihan keselamatan di laut atau pelatihan 
ketahanan di laut yang bertujuan memberikan pengetahuan dan keterampilan kepada peserta 
agar mampu bertahan hidup saat terjadi keadaan darurat di laut, baik sebelum, selama, 
maupun setelah meninggalkan kapal atau fasilitas lepas pantai (offshore). Dengan demikian, 
peserta yang mengikuti Pelatihan Basic Sea Survival (BSS) diharapkan mampu menerapkan 
prosedur keselamatan menggunakan peralatan keselamatan serta melakukan teknik 
penyelamatan diri sesuai standar yang berlaku.Betracom Gemilang Nusa. Setelah peserta 
melakukan pelatihan dan dinyatakan lulus dalam ujian praktek dan evaluasi oleh Kemnaker, 
Peserta akan mendapatkan sertifikat yang diterbitkan oleh Kementrian Tenaga Kerja RI.

Contact Marketing: Mutiara- 0812-9805-3891
Mutia - 0822-6806-6126

TUJUAN
Setelah peserta mengikuti pelatihan, diharapkan mampu mengetahui memahami & 
melaksanakan :
• Membekali peserta dengan pengetahuan dan keterampilan keselamatan saat bekerja di 

lingkungan laut.
• Melatih peserta menggunakan peralatan keselamatan dan perlengkapan penyelamatan 

sesuai prosedur.
• Mengembangkan kemampuan peserta dalam menerapkan teknik bertahan hidup dan 

evakuasi darurat di laut
• Meningkatkan kemampuan peserta untuk bekerja sama, berkomunikasi, dan 

mengambil keputusan dalam kondisi darurat.
• Mempersiapkan peserta agar mampu bekerja secara aman, profesional, dan sesuai 

standar keselamatan di industri offshore maupun maritim.
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MATERI
1. Undang – Undang No 1 Tahun 1970 Tentang Keselamatan Kerja
2. Dasar-dasar K3
3. Meluncurkan dan memompa rakit penyelamat
4. Membalikkan dan melebarkan rakit penyelamat tanpa bantuan
5. Teknik pengelolaan rakit penyelamat
6. Peralatan darurat dan penggunaan rakit penyelamat
7. Teknik dasar bertahan hidup dari cedera di perairan terbuka.
8. Penanganan cedera dasar
9. Evaluasi (Teori & Praktek)
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Investment:
Rp.2.000.000/Peserta(Offline)
Rp.1.750.000/Peserta(Online)
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